
（１）氏名 ：中村 一朗

（２）市町村名：国際長寿センター

元第１層生活支援コーディネーター

（３）保有資格・職歴

（４）SCとして心がけていること

元市役所職員、元銀行員、元ホテルマン

・サービスを作るのではなく、目の前にいる人を支援する
・住民は会議でいいことは言えない



元SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：佐藤 智彦

（２）市町村名：北海道池田町

第1層生活支援コーディネーター3年間

（３）保有資格・職歴

人口（約6,300人）高齢化率（43.5％）

（４）SCとして心がけていること

・社会福祉士、介護支援専門員、元特別養護老人ホーム介護職員

・学びの場から通いの場へつなげて個別支援へ



SCとして今、力を入れて取り組んでいること

令和４年4月から
池田町地域福祉プラン
(町地域福祉計画・町社協地域福祉実践計画)
策定作業に力を入れています!

公募で９名集めて、素案づくり
から楽しく議論しています!

(応募は3名。あとは、1本釣りです^^;)



（１）氏名 ：目﨑 智恵子

（２）市町村名：群馬県高崎市

第１層生活支援コーディネーター ６年目

（３）保有資格・職歴

人口（約３７万人）高齢化率（28.11％）

（４）SCとして心がけていること

認定NPO法人で約９年間インフォーマル事業担当
居場所・配食・助け合い活動等の立ち上げに携わる

住民の思いに寄り添い
包括・社協・行政とともに

心をひとつに、支え合いの輪を広げていく



SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ： 鯉渕 百合子

（２）市町村名：千葉県佐倉市

第2層生活支援コーディネーター 2年目

（３）保有資格・職歴

人口（約172千人）高齢化率（32.7％）

（４）SCとして心がけていること

・保有資格：社会福祉士、2級FP
・職歴：一般職OL→雑誌編集→社協職員→現在（パートのSC）

・とにかくお顔を見にゆくこと
・移動は歩きか自転車が基本



SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：大下 裕子

（２）市町村名：横浜市南区
蒔田連合・堀ノ内睦町連合地区

第２層生活支援コーディネーター ４年目

（３）保有資格・職歴

人口（約20,000人）高齢化率（約27.6％）

（４）SCとして心がけていること

・元教育系NPO職員 ・WSD（ワークショップデザイナー）

・住民同士が「関わり合う」場づくりを大切にしています

「横浜の下町」と
呼ばれるエリアです



SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：成田 町子

（２）市町村名：豊明市

第１層生活支援コーディネーター ６年目

（３）保有資格・職歴

人口（約７万人）高齢化率（25.9%）

（４）SCとして心がけていること

・介護支援専門員 行政職員、元教員

・地域に出向いて、住民と話すこと。



「SCとして今、力を入れて取り組んでいること」
を説明する写真・画像１枚を貼り付けてください。

SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：久保 祥

（２）市町村名：豊明市

第１層生活支援コーディネーター ２年目

（３）保有資格・職歴

人口（約７万人）高齢化率（25.9%）

（４）SCとして心がけていること

社会福祉士、精神保健福祉士 社協職員

・ひとりの人の生活は誰かの生活につながっている。



「SCとして今、力を入れて取り組んでいること」
を説明する写真・画像１枚を貼り付けてください。

SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ： 貝長 誉之（かいながたかゆき）

（２）市町村名： 大阪府太子町

前 第１層生活支援コーディネーター（2017～2020）

（３）保有資格・職歴

人口（約１万３千人）高齢化率（29.7％）

（４）SCとして心がけていること

・元JA職員 （福祉に関係ない資格多数所持‼）

・絵に描いた餅は作らない



SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：三輪 徹郎

（２）市町村名：山口県防府市

第1層生活支援コーディネーター 3年目

（３）保有資格・職歴

人口（約114,600人）高齢化率（31％）

（４）SCとして心がけていること

・高校体育教員免許、宅地建物取引士、行政書士

・プライベートの時間も含め、高齢者の役に立つものがない
か考えて生活している。

・行政職員（課税課→都市計画課→高齢福祉課）



「SCとして今、力を入れて取り組んでいること」
を説明する写真・画像１枚を貼り付けてください。

SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：中川 美奈子、杉岡 孝子
栗栖 明莉、白神 五月

（２）市町村名：山口県防府市

第2層生活支援コーディネーター 3～5年目

（３）保有資格・職歴

人口（約１１万4千人）高齢化率（31.0％）

（４）SCとして心がけていること

・保健師、看護師、社会福祉士

・挨拶、生活の視点で歩き周る、聞き上手、1歩ふみ出す勇気



SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：中川 史高

（２）市町村名：福岡県 うきは市

第１層生活支援コーディネーター ５年目

（３）保有資格・職歴

人口（約2９,０００人）高齢化率（３４．９％）

（４）SCとして心がけていること

社会福祉士・元少年自然の家の指導員、元小学校の学校支援員

・誰かのつぶやきをつなぎ合わせてキッカケや仕組みに変えること
・つぶやきをキッカケの種だと思って会話・観察・記憶すること



「SCとして今、力を入れて取り組んでいること」
を説明する写真・画像１枚を貼り付けてください。

SCとして今、力を入れて取り組んでいること



（１）氏名 ：成冨 努（なりとみ つとむ）

（２）市町村名：長崎県 佐世保市

第１層生活支援コーディネーター ５年目

（３）保有資格・職歴

人口（約24.7万人）高齢化率（31.2％）

（４）SCとして心がけていること

・社会福祉士、主任介護支援専門員
・老健介護員兼相談員⇒デイサービス管理者⇒２年ほど介護業界から身
を引く⇒包括プランナー⇒ケアマネ⇒包括センター長⇒起業⇒第一層生
活支援コーディネーター

①熱意
②仕事だけではなく、人として関わる
➂再現性あるノウハウ作成



SCとして今、力を入れて取り組んでいること

コロナ禍の出口が見えない中、ウィズコロナを想定し、オンラインの活用を推進する
ために、無料の学習講座を作成済。11/22から本格運用し、対面が出来ない時もオンラ
インの選択肢が選べる地域づくりを推進予定。
※感染症レベルが下がった時期は直接支援も検討中。



（１）氏名 ： 宮田 太一郎

（２）市町村名：大分県国東市

第１層生活支援コーディネーター 七年目

（３）保有資格・職歴

人口（約27,000人）高齢化率（43％）

（４）SCとして心がけていること

社会福祉士・社協職員

①伝えることをわかりやすく可視化すること
～誰の目にも視える・感じれる工夫～

みやた たいちろう

②自分にはセンスがないこと
～疑問が持てる・ 考える・教えてもらえる～



SCとして今、力を入れて取り組んでいること

(大分県) 国東市 地域づくり支え合い活動 共通WEBサイト

https://youtu.be/SJVarEURiTAもう少し興味のある方向け動画説明 ➡

https://youtu.be/SJVarEURiTA

